Kommunfullméktiges sammantrade
Solna den 8 april 2019

Motion om halverad kdttkonsumtion

Solna stad behover arbeta aktivt med att minska sina utsléapp av vaxthusgaser for att hejda
de akuta klimatférandringarna. Enligt en rapport fran FN:s jordbruksorganisation FAO
kommer 18 procent av varldens vaxthusgaser fran djuruppfodning. | Naturvardverkets
rapport "Kottkonsumtionens klimatpaverkan — Drivkrafter och styrmedel” namns vegetariska
dagar i offentlig sektor som exempel pa en atgard for vaxling mot mindre andel kétt och
storre andel vegetabiliskt protein. Matens klimatpaverkan i Sverige ar idag ungefar 1,8 ton
koldioxidekvivalenter per person och ar. Enligt Naturvardsverket skulle det vara majligt att fa
ner den siffran till 0,3 ton med en helvegetabilisk kost. Ett enkelt satt att minska sin
klimatpaverkan &r alltsd att ata mindre kott. Orebro kommun konstaterar till exempel att
nastan halften (47 %) av klimatpaverkan fran deras inkopta livsmedel kommer fran livsmedel
av kott och en stor del fran mejeriprodukter.

Utover klimatpaverkan sa ater vi i Sverige idag mer kott an vad som ar halsosamt. Var
kottkonsumtion har 6kat 40% sedan 1990 och vi ater idag mer kott &n vad som
rekommenderas av Livsmedelsverket. Varldscancerfonden rekommenderar att ta mindre an
300 gram rott kott | veckan och att helt undvika charkprodukter for att minska risken for
cancer. Livsmedelsverket rekommenderar att ata mindre &n 500 gram rétt kétt och chark i
veckan. Om vi som kommun vill vérna om folkhalsan bor vi verka fér en mindre
kéttkonsumtion. Naturskyddsféreningen anser att det inte racker att byta till ekologiskt koétt
eller naturbeteskatt for klimatets och miljons skull. Vi maste minska den totala mangden kott
vi ater. Genom att minska mangden kétt vi konsumerar minskar vi ocksa det onddiga
lidandet som djur utsétts for i kdttindustrin.

Kott ar dyrt och en stor kottkonsumtion &r inte ett bra satt att hushalla med kommunens
ekonomiska resurser. Skbvde kommun konstaterar att nar de minskar svinnet och
kottmangderna far de storre ekonomiskt utrymme for mer ekologiska varor. Manga
kommuner har idag klimatstrategier med mal fér att minska konsumtion av animaliska
produkter och ersatta med vegetabilier. Sadana mal forutsatter att vi ocksa utbildar
maltidspersonal i vegetarisk matlagning och stegvis andrar matsedlarna till minskade andel
maltider baserade pa kott- och mejeriprodukter.

Att minska mangden koétt som serveras i offentlig verksamhet kan vara en stark drivkraft i
den samhallsférandring vi star for, och vi i staden behover darfor visa vagen genom att satta
2025 som mal for var halverade kottkonsumtion.

Vi foreslar darfor kommunfullméaktige besluta:

att kommunfullméktige ger stadsledningsforvaltningen i uppdrag att ta fram en handlingsplan
for att halvera kottkonsumtionen till ar 2025, i bade stadens egna verksamheter och andra
offentligt finansierade verksamheter inom staden.
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