Kommunfullmaktiges sammantrade
Solna den 31 augusti 2020

Motion om sex timmars arbetsdag pa Skoga

1919 fattade riksdagen beslut om att infora atta timmars arbetsdag i Sverige. Trots
att arbetsmarknaden, produktionsférutsattningarna, arbetsvillkoren och var livsstil har
forandrats kraftigt under dessa ar har vi fortfarande kvar samma arbetstidsnorm. Atta
timmars arbetsdag ar en hundra ar gammal idé. Det ar dags att borja bygga det
arbetsliv vi vill ha de kommande hundra aren.

Vansterpartiet vill att Solna infér sex timmars arbetsdag med bibehallen 16n pa
omvardnadsboendet Skoga. Genom att inféra arbetstidsforkortning med bibehallen
I6n for de dagarbetande sjukskoéterskorna och dvrig omvardnadspersonal 6kar vi
arbetsplatsens attraktivitet och minskar stressen och sjukfranvaron. For att behalla
samma personaltathet som idag behdver mer personal rekryteras.

Sex timmars arbetsdag har inférts inom varden och aldreomsorgen i bland annat
Goteborg, Umea, Skelleftea och Nykdping. Studier pa denna arbetstidsférkortning
visar att personalen ar lugnare, orkar mer och dessutom har lagre sjukfranvaro.
Utvarderingen i Nykdping visade till och med att personalen bade madde och
presterade battre an en jamforelsegrupp med samma arbetsuppgifter som arbetade
attatimmarspass.

Vi vill ha en hallbar arbetsmarknad dar manniskor orkar jobba till pensionsaldern utan
att slitas ut i fortid. En arbetstidsforkortning skulle medfora just detta, samtidigt som
man ger fler manniskor chans att komma ut i arbete.

Mot denna bakgrund yrkar vi
att pa forsok inféra sex timmars arbetsdag pa Skoga omvardnadsboende samt att
utvardera detta efter ett ar.
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