
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

Stimulerande fritid för alla 
 

Vänsterpartiet vill att möjligheten till en meningsfull fritid inte ska 
bero på hur mycket pengar man har – särskilt gäller det ungdomar. Solna 
stad måste bli bättre på att erbjuda möjlighet till avgiftsfria aktiviteter, och 
se till att det finns platser för unga att vara på sin fritid. Det behövs en 
kraftfull satsning på fritidsgårdarna.  
Ungdomar ska ses som en resurs och deras behov och önskemål ska 
tillfredsställas genom dialog med dem. Utifrån denna dialog ska staden 
skapa avgiftsfria platser där unga kan vara aktiva på sina egna villkor – för-
utom fritidsgårdarna kan det handla om t.ex. replokaler och skejtramper. 
Ofta kommer unga tjejers önskemål i skymundan – därför ska särskild vikt 
läggas vid deras önskemål om fritidsaktiviteter. Det är också viktigt att 
säkerställa alla ungas möjlighet att ha en meningsfull sommar, även de 
som inte kommer från familjer som åker på dyra utlandsresor.   
Stadens stöd till idrottsföreningar och anläggningar bör också utveck-
las. Kommunens huvudansvar är bredd. För att skolans och föreningarnas 
idrottsverksamhet ska fungera bra, främst vintertid, krävs investeringar för 
inomhusidrotten. Att spontant kunna utöva idrott och motionera är en av 
de viktigaste byggstenarna i en god folkhälsa. För detta krävs trygga, till-
gängliga och inbjudande anläggningar och grönområden i närheten av 
bostadsområdena.  
Att satsa på förstärkta föreningsbidrag, bättre och billigare förenings-
lokaler och en sammanhållen nolltaxa för ungdomar när föreningar använ-
der idrottsanläggningar är en självklarhet. Den enskildes möjlighet till ett 
aktivt samhällsdeltagande får heller aldrig bli en plånboksfråga. Starka 
ideella föreningar är en omistlig förutsättning för det.  Högre stöd bör rik-
tas till verksamheter som arbetar för att stärka flickors ställning i kultur- 
och idrottsliv. 
 
 
 
 

http://solna.vansterpartiet.se  solna@vansterpartiet.se 

Så här vill vi skapa bättre fritidsmöjligheter i Solna: 

Alla Solnabor ska ha 
möjlighet till stimule-
rande fritid.  

För ännu fler förslag för bättre 
möjligheter till en meningsfull 
fritid, besök 
www.vansterpartiet.se.  

- Stärkt föreningsstöd  
 
- Sänkning av avgifterna för deltagande i fritidsaktiviteter, som 
t.ex. Kulturskolan 
 
- Gratis inträde i stadens simhall för personer med funktions-
nedsättning 
 
- Nolltaxa för ungdomar på kommunens idrottsanläggningar 
 
- Stärkta investeringar för inomhusidrott 
 
- Satsning på spontanidrott 
 
- Fler samlings- och föreningslokaler 
 
- Inför ett generöst stöd till studieförbunden 
 
- Billiga sommaraktiviteter för unga 
 
* Tillvarata tjejers intressen vid fritidssatsningar 
 
* Satsa främst på breddidrott 
 
*  

http://solna.vansterpartiet.se/
http://www.vansterpartiet.se/

